
Nähen was gefällt 

Sie möchten Bekleidung für sich und 

Ihre Familie nähen? 

Sie trauen Sich nicht an größere Projekte 

wie z.B. ein Kleid, Bluse, eine Jacke 

oder einen Overall für Ihr Kind?  

Dann sind Sie hier genau richtig. Der 

Kurs bietet für Sie mit individueller  

Betreuung viele Möglichkeiten. 

Wir können es gemeinsam realisieren. 

Bitte bringen Sie Ihr benötigtes 

Schnittmuster und Stoffe zum Kurs mit. 

Die Kursleiterin ist Ihnen bei der 

Auswahl gerne behilflich. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nähen was gefällt mit Heike 

Redlinghaus 

Je 3 Termine     Kursgebühr 90,-€   

Montag 17:15 – 20:15 

19.01. + 26.01. + 02.02.26 

16.02. + 23.02. + 02.03.26 

16.03. + 23.03. + 30.03.26 

13.04. + 20.04. + 27.04.26 

11.05. + 25.05. + 01.06.26 

15.06. + 22.06. + 29.06.26 

 

Freitag 10:15 – 13:15 

23.01. + 30.01. + 06.02.26 

20.02. + 27.02. + 06.03.26 

20.03. + 03.04. + 10.04.26 

24.04. + 08.05. + 15.05.26 

22.05. + 29.05. + 12.06.26 

 

 

 

 

Taschennähkurs mit Magdalena 

Mock                    Kursgebühr 60,-€ 

Donnerstag 18:00 – 21:00 

05.03. + 12.03.26 

16.04. + 23.04.26 

 

Samstag 9:00 – 15:00 

31.01.26 

09.05.26 

  

Lassen Sie Ihrer Kreativität freien Lauf 

und entwerfen Sie Ihre ganz eigene 

Tasche. Ob lässige Umhängetasche, 

große Handtasche oder kleine 

Kulturtasche - Wir unterstützen Sie gerne 

bei Ihrem Projekt 

 

 

 



Kontakt 
 

Anmeldung bei 

Frau Magdalena Mock 

m.mock@ok.de 

 

Anmeldung bei 

Frau Heike Redlinghaus 

heike@redlinghaus.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Infos 

Die Kursgebühr ist nach einer 

Terminbestätigung fällig. 

Bitte beachten Sie, dass Sie den 

Kurs nicht erst am Kurstag 

bezahlen können. 

Eine Rückerstattung ist nur 

möglich, wenn der Kurs aufgrund 

einer zu geringen Teilnehmerzahl 

abgesagt werden muss, oder Sie 

mindestens 2 Wochen vor 

Kursbeginn absagen. 

Bringen Sie bitte Stoffschere und 

Stecknadeln mit (falls vorhanden). 

 

 

 

 

 

Kursprogramm 

Erwachsene 
 

NÄHEN   ist Auszeit 

Ausgleich    Leidenschaft 

Pure Freude    Hobby 

Zufriedenheit    Kunst 

Verbindet 

 

mailto:m.mock@ok.de

